
Вопросы к экзаменам «Первичная медико-профилактическая  
помощь населению». 

1. Система и политика здравоохранения в РФ. Основные документы, отражающие государственный 

подход к здравоохранению. Страховая медицина. Законодательные акты, инструкции, 

регламентирующие переход на страховую медицину. 
2. Роль участковой медсестры в федеральных и территориальных программах оздоровления населения 

и первичной медико-санитарной помощи. 
3. Правовые и нравственные нормы деятельности участковой медсестры поликлиники. Теория 

сестринского дела. Этапы сестринского процесса. 
4. Лечебно-профилактическая работа медсестры поликлиники. Приказы, нормативно-правовые 

документы, регламентирующие работу поликлинической службы. Обязанности медсестры основных 

структурных подразделений.    
5. Задачи и обязанности участковой медсестры на амбулаторном приеме. Лечение больных на дому. 

Учетная и отчетная документация. НОТ в работе медсестры поликлиники. 
6. Правила выписывания рецептов, хранение, выдача, учет лекарств. 
7. Медицинская статистика. Классификация болезней и правила заполнения талонов. Методика 

изучения и анализа общей заболеваемости с временной утратой трудоспособности. Показатели 

здоровья населения. 
8. Острый и хронический бронхит. Этиология, клиника, лечение, профилактика, диспансеризация. 
9. Пневмонии. Этиология, классификация, клиника, лечение, диспансеризация. 
10. Туберкулез легких. Эпидемиология. Этиология. Клиника. Профилактика. Диспансеризация. 
11. Аллергические заболевания. Понятия «аллергия», «аллерген». Неотложная помощь при отеке 

Квинке, крапивнице, анафилактическом шоке. Профилактика аллергических заболеваний. 

Этиология. 
12. Бронхиальная астма. Этиология. Клиника. Лечение. Диспансеризация. Доврачебная помощь при 

астматическом статусе. 
13. Остеопороз. Этиология. Клиника. Лечение. Профилактика. Диспансеризация.  
14. Ревматизм. Пороки сердца. Этиология. Классификация. Основные клинические симптомы. 

Принципы лечения.  
15. Гипертоническая болезнь. Этиология. Классификация. Клиника. Принципы лечения. 

Диспансеризация.  
16. Осложнения гипертонической болезни. Неотложная помощь при гипертоническом кризе.  
17. Атеросклероз. Факторы риска. Классификация. Клинические формы. Лечение. Профилактика. 
18. ИБС. Факторы риска. Классификация. Клиника стенокардии. Лечение. Диспансеризация. 
19. Инфаркт миокарда. Клиника. Первая помощь при инфаркте миокарда. Реабилитация больных. 

Диспансеризация. Острая сердечная недостаточность. Неотложная помощь при сердечной астме и 

отеке легких. 
20. Острая сердечная недостаточность. Неотложная помощь при сердечной астме и отеке легких. 
21. Острая сосудистая недостаточность: обморок, коллапс. Причины. Клиника. Оказание первой 

помощи. 
22. Кардиогенный шок. Причины. Клиника. Неотложная помощь.  
23. Острый и хронический гастрит. Этиология. Клиника. Принципы лечения. Диспансеризация.  
24. Язвенная болезнь желудка и ДПК. Этиология. Клиника. Осложнения. Принципы лечения. 

Диспансеризация. Профилактика. 
25. Болезни кишечника. Этиология. Методы диагностики. Осложнения. Принципы лечения. 

Профилактика. Диспансеризация. 
26. Гепатиты. Причины. Клиника. Диагностика. Лечение. Профилактика. Диспансеризация.  
27. Циррозы печени. Причины. Клиника. Диагностика. Лечение. Профилактика. Диспансеризация.  
28. Холециститы. Клиника. Диагностика. Принципы лечения в амбулаторных условиях. 

Диспансеризация. 
29. Панкреатиты. Причины. Клиника. Принципы лечения в амбулаторных условиях. Диспансеризация.  
30. Острый гломерулонефрит. Причины. Клиника. Диагностика. Лечение. Исходы. Профилактика. 

Диспансеризация. 
31. Хронический гломерулонефрит. Клинические формы. Диагностика ХПН. Лечение. 

Диспансеризация.  
32. Острые и хронические пиелонефриты. Этиология. Клиника. Диагностика. Лечение больных в 

амбулаторных условиях. Диспансеризация. 



33. Сахарный диабет. Причины. Клиника. Диагностика. Принципы лечения. Диетотерапия. 

Диспансеризация.  
34. Осложнения сахарного диабета. Клиника коматозных состояний. Первая помощь при комах.  
35. Диффузный токсический зоб. Клиника. Диагностика. Принципы лечения. Диспансеризация. 
36. Гипотиреоз. Причины. Клиника. Диагностика. Принципы лечения. Диспансеризация. 

Эпидемический зоб. Профилактика. 
37. Анемии. Классификация. Этиология. Клиника. Диагностика. Принципы лечения. Диспансеризация. 
38. Лейкозы. Понятие об острых и хронических лейкозах. Клиника. Диагностика. Принципы лечения. 
39. Геморрагические диатезы. Клиника. Диагностика. Принципы лечения. Диспансеризация. 
40. Классификация кровотечений. Остановка кровотечений. 
41. Группы крови. Методы и техника переливания крови. Осложнения при переливании крови, 

профилактика, лечение. 
42. «Острый живот». Дифференциальная диагностика заболеваний, вызывающих симптомокомплекс 

«острого живота». Первая помощь. 
43. Травмы черепа, позвоночника. Клиника. Диагностика. Первая помощь, лечение. 
44. Переломы конечностей. Классификация. Клиника. Диагностика. Первая помощь, лечение. 
45. Закрытые и открытые повреждения живота. Клиника. Диагностика. Первая помощь, лечение. 
46. Сестринский процесс при ранах. Классификация ран. Виды заживления ран. Первая помощь и 

первичная хирургическая обработка ран. 
47. Классификация ожогов. Общие нарушения при ожогах. Первая помощь и лечение ожогов. 
48. Понятия об инфекционных заболеваниях. Источники, пути передачи. Цикличность инфекционного 

заболевания.  
49. Иммунитет. Виды специфической профилактики. Вакцины, сыворотки, способы введения. 

Осложнения. Планирование прививочной работы, организация и проведение. 
50. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль. Понятия о ВБИ. Профилактика ВБИ. 
51. Понятие о дезинфекции, дезинсекции, стерилизации. Виды дезинфекции. Дезинфекция изделий 

медицинского назначения. 
52. Методы и средства стерилизации изделий медицинского назначения. Приказы, регламентирующие 

документы. 
53. Брюшной тиф и паратифы. Этиология. Механизмы передачи. Клиника. Диагностика. Лечение. Меры 

профилактики в очаге. 
54. Дизентерия. Этиология, эпидемиология, источники заражения. Клиника. Осложнения. Диагностика. 

Лечение. Профилактика.  
55. Вирусные гепатиты. Клиника. Осложнения. Исходы. Диагностика. Лечение. Профилактика. 

Мероприятия в очаге. 
56. Гельминтозы. Клиника. Диагностика. Лечение.  
57. Сальмонеллезы. Этиология. Эпидемиология. Клиника. Диагностика. Лечение. 
58. Ботулизм. Клиника. Диагностика. Лечение. Профилактика. 
59. Холера. Клиника. Осложнения. Лечение.  
60. Сыпной тиф. Этиология. Эпидемиология. Клиника. Осложнения. Диагностика. Лечение. 

Профилактическая работа на участке. 
61. Вич-инфекция. Эпидемиология. Клиника. Профилактика. Предупреждение передачи Вич-инфекции 

в медицинских учреждениях. 
62. Чесотка. Источники заражения, пути передачи. Клиника. Лечение. Профилактика. 
63. Педикулез. Источники заражения. Пути передачи. Клиника. Лечение. Профилактика. 
64. Сифилис. Эпидемиология. Клиника. Роль участковой медсестры в профилактике. 
65. Гонорея. Эпидемиология. Клиника. Лечение. Роль участковой медсестры в профилактике. 
66. Основы ЭКГ. Принципы действия ЭКГ-аппаратов. Правила наложения электродов. Методика 

записи. 
67. Современные принципы методического обеспечения населения при ЧС и катастрофах. 
68. Виды терминальных состояний. Методика сердечно-легочной реанимации. Критерии эффективности 

реанимации. 
69. Общее охлаждение, отморожения. Клиника. Диагностика. Неотложная помощь. 
70. Тепловой удар. Клиника. Диагностика. Неотложная помощь. 
71. Утопление, удушение, электротравма: особенности реанимационных мероприятий. 
72. Острое отравление. Пути поступления яда в организм. Общие принципы лечения больных с острыми 

отравлениями. Посиндромная помощь при острых отравлениях.                              


