
Вопросы к сертификационному экзамену по специальности 
«Сестринское дело в педиатрии» на цикле  «Сестринская помощь детям» 

 
1. Основные направления реформирования сестринского дела в системе 

Российского здравоохранения. 
2. Теоретические основы и философия сестринского дела. Этический кодекс 

медицинской сестры России. 
3. Менеджмент и лидерство в сестринском деле. Организация сестринского дела 

в детском соматическом стационаре. 
4. Система инфекционного контроля в детском соматическом стационаре 

(инфекционная безопасность; виды, способы и режимы дезинфекции в ЛПУ; 

методы и средства стерилизации, контроль качества стерилизации). 
5. Особенности фармакотерапии в педиатрической практике. 
6. Законы роста и развития. Жизненные потребности ребенка в различные 

возрастные периоды. 
7. Болезнь и ребенок. Реакция ребенка и его семьи на госпитализацию. 
8. Сестринский процесс. Стандарты профессиональной деятельности палатной 

медсестры. 
9. Сестринский процесс при ВИЧ-инфекции. 
10. Сестринский процесс при аномалиях конституции (экссудативно-

аллергической, нервно-артрической, лимфатико-гипопластической). Причины. 

Клиника. Особенности ухода. 
11. Сестринский процесс при рахите. Причины. Периоды рахита. Клиника. 

Принципы лечения. Возможные осложнения фармакотерапии. Профилактика. 
12. Спазмофилия. Клиника спазмофилии (явная и латентная формы). Тактика 

сестринского вмешательства при различных проявлениях спазмофилии. 
13. ОРВИ. Причины заболевания, предрасполагающие факторы. Клиника. 

Принципы лечения. Профилактика. 
14. Пневмония. Причины. Предрасполагающие факторы. Клиника. Особенности 

течения у детей разного возраста. Осложнения. Принципы лечения. 

Профилактика. 
15. Туберкулез у детей. Этиология. Клинические и диагностические критерии 

туберкулеза у детей. Особенности течения в различные возрастные периоды. 

Принципы лечения. Профилактика. 
16. Бронхиты. Причины. Предрасполагающие факторы. Клиника. Особенности 

течения в различные возрастные периоды. Осложнения. Принципы лечения. 

Профилактика. 
17. Врожденные пороки сердца. Причины. Факторы риска. Пороки «белого» и 

«синего» типа. Клиника. Диагностика. Принципы лечения. Особенности 

физического и психического развития детей с ВПС. 
18. Ревматизм. Этиология. Предрасполагающие факторы. Клинические критерии 

ревматизма. Принципы лечения. Первичная и вторичная профилактика 

ревматизма. 
19. Вегето-сосудистая дистония. Этиология. Этиология. Факторы риска. Клиника. 

Принципы лечения. Профилактика.  



20. Острые расстройства питания и пищеварения у детей. Причины, 

предрасполагающие факторы. Основные клинические проявления. Принципы 

лечения, тактика сестринского вмешательства. 
21. Гипотрофия. Причины, предрасполагающие факторы. Клинические 

проявления, критерии оценки степени гипотрофии. Принципы лечения. 

Профилактика.  
22. Гастриты. Гастродуодениты. Причины, предрасполагающие факторы. 

Клиника. Обследование, подготовка пациента. Принципы лечения. 

Профилактика. 
23. Язвенная болезнь желудка и ДПК. Причины, предрасполагающие факторы. 

Обследования, подготовка пациента. Клиника. Принципы лечения. 

Профилактика. 
24. Дискинезии желчевыводящих путей. Причины, предрасполагающие факторы. 

Клиника. Обследование, подготовка пациента. Принципы лечения. 

Профилактика. 
25. Гельминтозы. Клиника гельминтозов. Особенности течения энтеробиоза, 

аскаридоза, трихоцефалеза, трихинеллеза. Принципы лечения. Особенности 

ухода. Профилактика. Дисбактериозы у детей. Причины. Клинические 

проявления. 
26. Дисбактериозы у детей. Причины. Клинические проявления. Основные 

принципы коррекции. Тактика медсестры. 
27. Острый гламерулонефрит. Причины, предрасполагающие факторы. Основные 

клинические симптомы. Осложнения. Принципы лечения. Особенности ухода. 
Профилактика. 

28. Острый пиелонефрит. Причины. Клиника. Особенности течения у детей 

раннего возраста и подростков. Принципы лечения. Особенности ухода. 
29. Острая почечная недостаточность. Причины. Основные клинические 

симптомы и синдромы. Принципы лечения: медикаментозная терапия дието-
терапия, водно-солевой режим. Особенности ухода. Профилактика. 

30. Анемии. Причины. Предрасполагающие факторы. Основные клинические 

симптомы. Особенности течения анемии у недоношенных детей. Принципы 

лечения. Профилактика. 
31. Острые лейкозы. Причины, предрасполагающие факторы. Основные 

клинические формы. Особенности течения лейкозов у детей различных 

возрастных групп. Осложнения. Принципы лечения. Особенности ухода. 
32. Сахарный диабет. Причины, предрасполагающие факторы. Типы и стадии 

сахарного диабета. Особенности течения сахарного диабета у детей до года и 

подростков. Принципы лечения. Особенности ухода. 
33. Осложнения сахарного диабета: гипергликемическая и гипогликемическая 

комы. Тактика сестринского вмешательства при развитии неотложных 

состояний. 
34. Аллергозы: анафилактический шок. Причины. Клиника. Тактика медицинской 

сестры. 
35. Аллергозы: синдром Лайелла, Стивенса-Джонсона. Причины. Клиника. 

Лечение. Тактика медицинской сестры. 



36. Аллергозы: сывороточная болезнь. Причины. Клиника. Лечение. Тактика 

медицинской сестры.  
37. Дерматоаллергозы. Причины. Клиника. Принципы лечения. Профилактика. 
38. Респираторные аллергозы: аллергический ринит, поллипозы, стенозирующий 

ларинготрахеит. Причины. Клиника. Принципы лечения. Профилактика. 
39. Бронхиальная астма. Причины. Предрасполагающие факторы. Клиника. 

Осложнения. Принципы лечения. Особенности ухода.  
40. Пищевая и лекарственная аллергия. Причины. Клиника. Принципы лечения. 

Профилактика. 
41. Гипертермический синдром. Причины. Особенности течения лихорадки у 

детей в различные возрастные периоды. Сестринское вмешательство при 

гипертермическом синдроме. Схема медикаментозного лечения. 
42. Синдром дыхательных расстройств. Заболевания, сопровождающиеся 

синдромом дыхательных расстройств. Тактика сестринского вмешательства 

при острой дыхательной недостаточности. Принципы лечения. Уход в 

послеоперационном периоде. Профилактика в постреанимационном периоде. 

Профилактика осложнений. 
43. Синдром дыхательных расстройств. Тактика сестринского вмешательства при 

отеке легких. Принципы лечения. Уход в постреанимационном периоде. 

Принципы проведения оксигенотерапии. 
44. Синдром дыхательных расстройств. Причины крупа. Тактика сестринского 

вмешательства при крупе. Принципы лечения. Особенности ухода. 

Профилактика. 
45. Обморок. Коллапс. Причины. Клинические проявления. Тактика сестринского 

вмешательства. Принципы лечения. Особенности ухода. 
46. Шок. Причины. Клиника. Тактика сестринского вмешательства. Принципы 

лечения. Особенности ухода.  
47. Судорожный синдром. Причины «Судорожная» готовность у детей. Тактика 

сестринского вмешательства при судорогах. Принципы лечения. Особенности 

ухода. 
48. Инфекционно-токсический шок. Причины. Основные симптомы. Схема 

медикаментозной терапии. Принципы и методика проведения оральной и 

парентеральной регидратации. 
49. Сердечно-легочная реанимация. Показания. Стандарт реанимационных 

мероприятий. Три закона реанимации. Технология проведения 

реанимационных мероприятий. Профилактика осложнений. 
50. Болезни новорожденных: гемолитическая болезнь новорожденного, сепсис, 

болезни кожи, болезни пупка. Тактика медсестры и уход за новорожденным. 
51. Геморрагические диатезы у детей. Причины. Основные клинические 

проявления. Осложнения. Тактика медсестры. 
52. Диагностика туберкулеза. Проба Манту, оценка. Техника постановки. 

Противопоказания.  
53. Токсикозы, эксикозы у детей. Причины. Клиника. Тактика сестринского 

вмешательства. 
                   


